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M30

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad [ Platz  nachRad | Platz Laufen
1. 657 Hagedorn, Ingo NONSTOP KOLN TRl 1:20:21 15. 8. 08:01 12. 4757 11. 55:58 44, 24:22
2. 628 Siegbert, Michael Griin-Weil} Steinbeck 1:24:34 34. 48. 10:34 32. 51:24 38. 1:01:58 26. 22:35
3. 681 Kirmse, David Starlight-Team-Essen 1:27:06 42. 15. 08:18 46. 53.07 36. 1:01:25 57. 25:41
4. 638 Nowak, Dirk Lengerich 1:30:09 51. 72. 12:04 49, 53:52 59. 1:05:57 42. 24:12

M35

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 753 Lundstrém, Swen TV-Lemgo 1:14:01 3. 12. 08:12 2. 45:55 5. 54:07 2. 19:53
2. 732 Reitenbach, Olaf TVE Greven 1:15:59 6. 5. 07:09 11. 47:39 8. 54:49 10. 21:10
3. 645 Becker, Oliver Marathon Ibbenbiiren 1:16:33 9. 217. 08:54 7. 47.02 10. 55:56 8. 20:36
4. 669 Hoffmann, Oliver Ruder Verein Dorsten 1:20:26 16. 35. 09:22 20. 49:27 18. 58:49 14. 21:36
5. 659 Flatau, Martin Osnabriick 1:20:36 17. 24, 08:46 24, 49:52 17. 58:38 18. 21:58
6. 751 Kellermeier, Rainer TUS Recke 1:22:49 26. 39. 09:48 19. 49:12 19. 59:01 37. 23:48
7. 616 Uckelmann, Volker Diilmen 1:22:51 27. 29. 09:00 40. 52:10 34. 1:.01:10 16. 21:41
8. 715 Pott-Mettner, Bernd Tri-Team Dissen 1:25:22 37. 46. 10:24 38. 51:55 40. 1:02:19 32. 23.03
9. 752 Moran, Terry 1:25:44 38. 23. 08:41 42. 52:21 33. 1:01:02 52. 24:42
10. 625 Kohler, Christoph fit mit chris 1:27:16 43. 57. 11:15 33. 51:24 42. 1:02:39 48. 24:37
11. 643 Niermann, Guido LT Starlight-Team-Esse  1:27:23 44, 21. 08:32 59. 54:50 46. 1:03:23 39. 24:.00
12. 641 Graw, Boris LSG Niehl 1:30:03 50. 61. 11:28 58. 54:42 60. 1:06:10 38. 2353
13. 744 Tonn, Carsten OKE 1:30:34 53. 43. 10:13 48. 53:37 51. 1:03:50 61. 26:43
14. 635 Meckmann, Frank Korschenbroich 1:30:38 54. 50. 10:38 60. 5453 57. 1:05:31 54, 25:06
15. 667 Schlienkamp, Achim Rheine 1:34:09 64. 32. 09:13 54. 54:19 48. 1:03:32 83. 30:36
16. 671 Thomas, Scott Salt Lake City, Utah, US  1:36:35 70. 7. 12:11 73. 58:37 75. 1:10:49 59. 25:45
17. 633 Flaschka, Matthias Irish Man 14711 88. 88. 12:55 80. 59:59 79. 1:12:54 90. 34:16
18. 612 Gottschling, Martin Datteln 1:48:23 89. 85. 12:32 93. 1:05:16 95. 1:17:49 81. 30:33
19. 743 Westhof, Klaus OKE 1:51:59 93. 44, 10:20 95. 1:.07:26 94, 1:17:47 88. 34:12

M40

Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 725 Andreas, Griiter TV Gronau 1:17:42 10. 17. 08:21 9. 47:17 9. 55:38 19. 22:04
2. 704 Bockholt, Peter Tri Team Recklinghause 1:18:15 11. 28. 08:56 8. 47.07 12. 56:04 21. 22:10
3. 602 Wille, Markus 1.Tri-Club Paderborn 1:19:33 13. 7. 07:48 13. 48:25 13. 56:13 34. 23:19
4. 723 Krone, Stephan TV Bissendorf-Holte 1:20:11 14. 53. 10:45 15. 48:55 24. 59:41 6. 20:30
5. 696 Peyker, Joachim Tri Finish Minster 1:21:34 23. 19. 08:27 26. 50:08 16. 58:36 31 22:58
6. 705 Hauptmann, Andreas  Tri Team Recklinghause 1:23:13 28. 30. 09:07 34. 51:35 30. 1:00:42 24. 22:30
7. 747 Sonntag, Mike Pirate Team Rheine 1:24:48 36. 58. 11:19 27. 50:32 37. 1:01:51 30. 22:57
8. 647 Bockweg, Jirgen Marathon Ibbenbiiren 1:25:47 39. 13. 08:12 47. 53:.07 35. 1:01:20 47. 24:27
9. 631 Helmer, Ralf Herten 1:26:58 41. 40. 09:54 39. 52:04 39. 1:01:59 53. 24:59
10. 746 Teutemacher, Tobias  TVE Greven 1:29:31 49, 9. 08:06 67. 57:10 56. 1:05:16 43, 24:14
11. 740 Werner, Karsten Witten 1:31:01 55. 26. 08:52 56. 54:26 44, 1:03:18 66. 27:42
12. 693 Libbert, Oliver TECHNOCONCEPT 1:32:27 57. 55. 10:52 7. 59:.04 71. 1:09:56 25. 22:30
13. 607 Suhren, Torsten Brake 1:32:37 58. 63. 11:33 65. 56:41 65. 1:08:14 45, 24:23
14. 682 Schubert, Thomas Starlight-Team-Essen 1:32:50 59. 25. 08:52 71. 58:13 63. 1:07:05 58. 25:44
15. 632 Streibel, Stefan Horstel 1:33:20 61. 66. 11:46 57. 54.37 61. 1.06:24 62. 26:56
16. 754 Gébel, Martin Marathon Ibbenbiiren 1:33:55 62. 92. 13:36 68. 57:28 76. 1:11:05 28. 22:49
17. 755 Abdorf, Marcel SG Funndorf 1:35:12 67. 59. 11:20 36. 51:45 43. 1:03:06 87. 32:06
18. 687 Stermann, Franz SV Halverde 1:36:26 69. 82. 12:23 69. 57:43 72. 1:10:06 60. 26:20
19. 676 Kbrner, Andreas Sportfreunde OOWV 1:36:52 71. 76. 12:07 66. 57:.03 68. 1:09:11 65. 27:41
20. 666 Schaffer, Bernd Recke 1:40:48 75. 80. 12:16 83. 1:00:38 80. 1:12:54 68. 27:53
21. 640 Mittler, Udo Lilienthal 1:43:16 79. 94. 13:49 76. 58:51 7. 1:12:40 82. 30:35
22. 734 Wallmann, Ulrich TVE Greven 1:45:08 84. 36. 09:25 90. 1.03:44 82. 1:13:10 86. 3157
23. 608 Blesgen, Jorg BSG Barmenia Wuppert  1:46:19 87. 69. 11:54 74. 58:47 74. 1:10:41 97. 35:37
24. 742 Helling, Dirk OKE 1:51:59 94, 87. 12:48 92. 1:04:58 93. 1:17:46 89. 34:13
25. 665 Kadletz, Matthias Radbod-Runners 1:54:21 97. 96. 14:00 94, 1.05:17 96. 1:19:17 95. 35:.03
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M45
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 721 Driussi, José TuS-Gildehaus 1.21:31 22. 37. 09:39 3L 51.17 32. 1:.00:56 7. 20:35
2. 710 Krumm, Udo Tri-Geckos-Dortmund 1:24:08 3L 56. 10:53 35. 51:41 41. 1:02:34 13. 21:33
3. 716 Welslau, Johannes TSG 07 Burg Gretesch ~ 1:24:41 35. 47. 10:28 16. 48:57 22. 59:25 55. 25:15
4. 694 Lindemann, Jorg THC Westerkappeln 1:25:57 40. 65. 11:38 41. 52:13 52. 1:03:52 20. 22:05
5. 729 Forster, Kay TVDA 1:28:01 46. 33 09:16 51. 54.07 47. 1:03:24 50. 24:37
6. 668 Hohmann, Michael RSG Steinbeck 1:32:14 56. 60. 11:26 45, 52:58 53. 1:04:24 67. 27:49
7. 703 Westerkamp, Reinhar  Tri Team Dissen 1:34:38 65. 78. 12:12 61. 55:21 64. 1:07:34 63. 27:.03
8. 731 Groger, Uwe TVE Greven 1:34:40 66. 68. 11:53 50. 54:.01 58. 1:05:54 73. 28:45
9. 651 Zelle, Peter Mindener Ruderverein ~ 1:37:49 73. 49, 10:34 72. 58:37 69. 1:.09:11 71. 28:37
10. 629 Determeyer, Heiner Griin-Weil} Steinbeck 1:41:54 7. 99. 15:08 75. 58:49 84. 1:13:57 69. 27:56
11. 636 Brandebusemeyer, He  Lauftreff Lotte-Wersen ~ 1:41:58 78. 86. 12:39 82. 1:00:29 81. 1:13:09 74. 28:48
12. 684 Baumert, Joachim SV Blau-Weiss Bochum  1:44.07 80. 67. 11:50 88. 1:02:32 87. 1:14:22 79. 29:44
13. 658 Steinforth, Ewald Obersteinbeck 1:44:50 82. 84. 12:29 85. 1:.01:23 83. 1:13:53 84. 30:57
14. 624 Dame, Rudiger FC Schittorf 09 1:48:58 90. 83. 12:25 86. 1:01:52 85. 1:14:17 94. 34:41
15. 617 Kohl, Michael Diisseldorf 1.49:15 91 74. 12:05 97. 1:09:54 97. 1:22:00 64. 27:15
16. 688 Stegemann, Berthold SV Halverde 1:53:01 95. 89. 12:59 91. 1:04:06 91. 1:17:.05 98. 35:55
17. 610 Schwermer, Peter Cool-Runners-Gescher  1:57:03 98. 79. 12:14 98. 1:10:27 98. 1:22:41 92. 34:21
18. 712 Vorreiter, Heiko TriRun Ibbenbiiren 1:59:50 99. 97. 14:42 99. 1:10:35 99. 1:25:18 93. 34:32
M50
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 724 Cordes, Gerhard TV Fredeburg 1:22:17 24, 70. 11:55 14. 48:48 31 1:00:44 12. 21:32
2. 701 Rahe, Heinrich Tri Team Dissen 1:28:04 47. 34, 09:16 55. 54.20 49, 1:03:37 46. 24:26
3. 660 Dr.Diessel, Clemens Osnabriicker TB 1:33:58 63. 64. 11:35 78. 59:05 73. 1:10:40 33. 23:18
4. 655 Scholz, Uwe Minster 1:35:40 68. 81. 12:18 52. 54:17 62. 1:06:35 75. 29.04
5. 722 Hornung, Mathias TV Bissendorf-Holte 1:38:53 74. 90. 13:17 63. 56:18 70. 1:09:35 7. 29:17
6. 689 Buchholz, Dr. Heinz- SV Sterkrade-Nord 1:44:39 81. 98. 14:46 79. 59:56 88. 1:14:42 80. 29:56
7. 726 Rohde, Bernd TV Hoffnungsthal 07 1:53:08 96. 91. 13:23 89. 1:.03:19 90. 1:16:42 | 100. 36:25
M55
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 604 Brill, Felix ASV Duisburg 1:21:26 21. 42. 10:04 21. 49:38 25. 59:42 17. 21:44
2. 697 Verhoeven, Wolfgang  Tri Finish Miinster 1:23:23 29. 38. 09:43 25. 49:53 23. 59:36 35. 23:46
M60
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad [ Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 653 Czysch, Peter Minster 1:45:25 85. 93. 13:48 87. 1:02:32 89. 1:16:20 76. 29:.05
M65
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 623 Zintel, Egon Emsbiiren 1:45:50 86. 95. 13:57 81 1:00:23 86. 1:14:20 85. 31:30
M70
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 603 Bell, Christian ASC-Schmallenberg 2:01:23 100. | 100. 15:25 100. 1:10:36 | 100. 1:26:01 96. 35:21
MHK
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 708 Czysch, Boris Triathlon Nonstop Kéline  1:11:14 1. 4, 07:08 1. 44:10 1. 51:18 3. 19:56
2. 664 Gerlach, Philipp PV Triathlon Witten 1:16:05 8. 1. 06:54 4, 46:25 3. 53:19 217. 22:46
3. 675 Sticher, Matthias Siegerteam TVE Netphe 1:18:25 12. 20. 08:30 18. 49:01 14. 57:32 9. 20:53
4. 601 Sammito, Dr. Stefan "1. TCO "'Die Baren™  1:20:55 19. 22. 08:39 37. 51:46 217. 1:00:26 5. 20:28
5. 622 Hesse, Daniel EJOT Team TV Buschh  1:21:05 20. 18. 08:24 23. 49:47 15. 58:11 29. 22:53
6. 670 Hoffmann, Patrick Saerbecks schlanke Wac 1:22:43 25. 62. 11:31 17. 48:57 29. 1:00:29 22. 22:14
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7. 654 Nosthoff, UIf Minster 1:23:54 30. 16. 08:19 28. 50:57 20. 59:16 51. 24:37
8. 756 Haack, Danny Team Essen '99 1:24:14 32. 51. 10:40 22. 49:46 28. 1:00:26 36. 23:47
9. 621 Dolligkeit, Simon EJOT Team TV Buschh ~ 1:24:25 33. 31 09:12 29. 51:08 26. 1:00:20 41. 24:05
10. 626 Spiekermann, Holger Greven 1:29:10 48. 73. 12:05 43. 52:27 54, 1:04:32 49, 24:37
11. 656 Winter, Pascal Miinster 1:30:21 52. 45, 10:24 53. 54:18 55. 1:04:42 56. 25:38
12. 691 Schmitz, Ingo SV Uffeln 1:37:24 72. 75. 12:06 64. 56:38 67. 1:08:45 72. 28:39
13. 728 Gieshoidt, Tim TV Mesum 1:41:06 76. 71. 12:00 84. 1:00:41 78. 1:12:41 70. 28:24
14. 639 Littkemoller, Daniel LG Emsdetten 1:44:57 83. 52. 10:41 70. 57:55 66. 1:08:37 99. 36:20
15. 707 Loth, Jan-Martin Tria Delphin Essen 1:51:54 92. 41. 10:00 96. 1:07:33 92. 1:17:34 91. 34:19
MJA
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz  nachRad | Platz Laufen
1. 709 Milobinski, Kolja Chris  Triathlon Team Witten ~ 1:20:48 18. 10. 08:08 30. 51:10 21. 59:18 11. 21:29
2. 706 Miiller, Sebastian Tria Delphin Essen 1:27:43 45, 14, 08:16 62. 55:24 50. 1:03:40 40. 24:03
MJB
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. [ Platz Schwimmen | Platz Rad [ Platz ~ nach Rad | Platz Laufen
1. 692 Singbeil, Daniel Team-Essen 99 1:13:41 2. 11. 08:12 5. 46:27 6. 54:39 1 19:02
2. 673 Philippen, Thomas SC Delphin Eschweiler ~ 1:14:55 4. 3. 07:03 3. 46:11 2. 53:15 15. 21:40
3. 674 Dreisbach, Timo Siegerteam TVE Netphe 1:14:55 5. 6. 07:23 10. 47:24 7. 54:48 4, 20:07
4. 634 Burger, Paul KolIner Triathlon Team 0 1:16:03 7. 2. 06:58 6. 46:37 4. 53:36 23. 22:27
5. 711 Vorreiter, Hendrik TriRun Ibbenbiren 1:32:59 60. 54. 10:48 44, 52:34 45, 1:03:23 8. 29:36
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W30
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 677 Schriever, Janet SSF Bonn Triathlon 1:21:38 1. 3. 08:58 1 48:19 1. 57:18 5. 24:20
2. 737 Hutter, Imogen UK ARMY TRI 1:26:22 4. 11. 11:.09 4. 52:23 4. 1:03:33 4. 22:48
3. 661 Thomas, Camille Provo, Utah, USA 1:30:20 6. 16. 11:17 5. 52:54 5. 1:04:11 10. 26:08
4. 717 Kruse, Silke TSV Bayer 04 Leverkus  1:31:54 8. 1 08:06 14. 58:29 9. 1:06:36 8. 25:18
5. 733 Tempel, Nicole TVE Greven 1:36:08 13. 17. 11:24 13. 57:48 14. 1:09:12 13. 26:56
6. 690 Rennekamp, Nadine SV Teuto Riesenbeck  1:38:07 16. 25. 11:55 16. 59:32 17. 1:11:28 12. 26:39
W35
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 605 Krallmann-Brill, Petra  ASV Duisburg 1:22:06 2. 2. 08:26 2. 51:08 2. 59:35 3. 22:31
2. 739 Reuter, Vera Witten 1:34:03 11. 26. 12:03 11. 56:44 13. 1:08:48 7. 25:14
3. 702 Schoning, Silke Tri Team Dissen 1:37:11 14. 8. 10:37 12. 56:53 11. 1:.07:31 19. 29:40
4. 644 Niermann, Sandra LT Starlight-Team-Esse  1:40:27 17. 6. 10:09 18. 1:01:20 18. 1:11:30 18. 28:57
5. 695 Hower, Doris Tri Finish Miinster 1:44:08 19. 217. 13:30 20. 1:.02:41 20. 1:16:11 14. 27:56
W40
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 686 Bischoff, Bettina SV Galdbeck 13 1:27:45 5. 5. 09:57 9. 55:53 8. 1:05:51 1. 21:54
2. 730 Buber, Ruth TVE Greven 1:31:23 7. 9. 10:55 7. 54:53 7. 1:05:48 9. 25:35
3. 698 Breitmeier, Gabi Tri Finsh Miinster 1:33:28 10. 7. 10:35 6. 53:58 6. 1:04:34 17. 28:54
4. 713 Kiel, Silvia Tri-Speed Marienfeld 1:43:23 18. 13. 11:15 15. 59:21 15. 1:10:37 25. 32:46
5. 637 van der Ploeg, Petra Leichlingen 1:47:37 21. 29. 13:47 24. 1:04:57 21. 1:18:45 16. 28:51
6. 727 Ihmels, Elke TV Hohne 1:50:33 23. 28. 13:41 22. 1:.04:42 25. 1:18:23 23. 32:09
7. 609 Goselitz, Stefanie BW Lohne 1:54:20 26. 20. 11:29 23. 1:04:56 22. 1:16:26 29. 37:54
8. 613 Bellmann, Dagmar Dortmund 1:56:19 29. 14. 11:17 29. 1:10:57 29. 1:22:14 26. 34:.04
W45
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad [ Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 678 Sikora, Marina SSF Bonn Triathlon 1:45:15 20. 24, 11:52 19. 1:01:50 19. 1:13:43 21. 31:31
2. 648 Elfring, Beate Marathon Ibbenbiren 1:49:20 22. 30. 13:49 21. 1:04:19 24. 1:18:09 20. 3111
W55
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 662 Becher, Elisabeth PSV BONN 1:54:31 21. 22. 11:45 28. 1:10:10 28. 1:21:56 24. 8285
WHK
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total. | Platz Schwimmen | Platz Rad | Platz nach Rad | Platz Laufen
1. 699 Dorre, Katja Tri Finsh Miinster 1:22:58 3. 4, 09:04 3. 51:39 3. 1:00:43 2. 22:15
2. 619 Schoyen, Mi Ah Edinburgh University Tri  1:33:07 9. 15. 11:17 10. 56:44 12. 1:08:02 6. 25:05
3. 700 Oelkers, Jutta Tri Finsh Minster 1:35:58 12. 21. 11:43 8. 55:32 10. 1.07:16 15. 28:42
4. 757 Bremer, Annika TRIAS Flensburg 1:37:23 15. 12. 11:13 17. 59:51 16. 1:11:.04 11. 26:18
5. 683 Holthaus, Kristine Sundern 1.52:11 24, 10. 11:.02 25. 1.05:19 21. 1:16:21 28. 35:50
6. 620 Siegel, Karen Edinburgh University Tri  1:52:56 25. 19. 11:27 26. 1:06:02 23. 1:17:29 217. 35:26
7. 618 Lasko, Madeline Edinburgh University Tri  1:55:34 28. 23. 11:48 30. 1:12:08 30. 1:23:57 22. 31:37
8. 652 Keisers, Marion Moénchengladbach 1:58:53 30. 18. 11:25 21. 1:07:19 26. 1:18:45 30. 40:08
9. 720 Langendonk, Regina Tus09 Erkenschwick 2:18:54 31 31 15:20 31. 1:13:23 31 1:28:43 31 50:10
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