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Manner
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total Jg AK | Pl Schwimmen | Platz Rad | Platz nachRad |Platz  Laufen
1. 570 Behle, Bjorn SV Horst 1919 e.V. 1:14:21 1 80 MHK 3. 08:38 2. 46:12 3. 54:51 1. 19:30
2. 565 Woloszyn, Arthur SGE Ergste - Tripple Hi  1:14:53 2 82 MHK 5! 08:45 1 45:11 1 53:56 8. 20:57
3. 564 Kriger, Olaf SGE Ergste - Tripple Hi  1:15:13 3 69 M35 2. 08:23 3. 46:19 2. 54:43 3. 20:30
4. 598 Andreas, Grilter TV Gronau 1:17:27 4 65 M40 6. 09:09 4. 47:.04 4. 56:13 11. 21:14
5. 548 Kampe, Stephan Querenburg 1:19:03 5 64 M40 1 08:15 10. 48:56 5. 57:12 20. 21:50
6. 506 Lensing, Christian Bocholter WSV 1:20:07 6 66 M40 12. 09:28 9. 48:51 6. 58:20 18. 2147
7. 527 Spiekermann, Holger Greven 1.21.07 777 M30 38. 11:27 7. 47:55 7. 59:23 16. 21:43
8. 554 Hoffmann, Patrick Saerbecks schlanke Wad 1:21:11 8 83 MHK 24, 10:55 11. 49:04 8. 59:59 10. 21:12
9. 523 Hansen, Benjamin ESV Miinster 1:21:20 9 83 MHK 56. 12:48 6. 47:53 11. 1:00:41 4. 20:38
10. 597 Cordes, Gerhard TV Fredeburg 1:22:15 10 55 M50 558 12:46 5. 47:52 10. 1:00:39 14. 21:36
11. 594 Driussi, Jose' Tus Gildehaus 1:22:55 11 61 M45 33. 11:15 17. 51:33 18. 1:02:48 2. 20:07
12. 538 Strakeljahn, Karsten ~ Marathon Steinfurt 1:23:18 12 64 M40 32. 11:11 15. 50:32 14. 1:01:43 13. 21:34
13. 588 Bosse, Volker TriRun Ibbenbiiren 1:23:23 13 68 M35 41, 11:40 8. 4851 9. 1:00:32 28. 22:51
14. 516 Preuss, Dirk Diilkener SV 06 1:23:39 14 73 M30 15. 09:53 19. 51:51 15. 1:01:45 21 21:53
15. 572 GoRling, Andreas SV Teuto Riesenbeck ~ 1:23:51 15 67 M40 40. 11:32 18. 51:34 21. 1:03:07 6. 20:44
16. 604 Pupkes, Hendrik VTB Varel 1:24:20 16 80 MHK 8. 09:17 24. 52:14 12. 1:01:31 26. 22:49
17. 557 Vogel, Hubert SC Altenrheine 1:24:51 17 67 M40 37. 11:26 20. 52:02 24, 1:03:29 12. 21:21
18. 610 Werner, Karsten Witten 1:24:52 18 64 M40 9. 09:21 25. 52:14 13. 1:01:35 32. 23:16
19. 590 Sonntag, Mike Tri-Team-Pirate 1:25:01 19 65 M40 45. 12:06 12. 49:54 16. 1:02:00 29. 23:00
20. 541 Winter, Pascal Mnster 1:25:17 20 79 MHK 34. 11:16 23. 52:12 23. 1:03:29 19. 21:48
21. 581 Peters, Kai-Uwe Tri 4 fun SVKT 1:25:46 21 76 M30 11. 09:25 33. 53:30 20. 1:02:56 27. 22:49
22. 517 Uckelmann, Volker Dilmen 1:25:48 22 70 M35 17. 10:04 30. 53:19 22. 1:03:23 24. 22:24
23. 613 Brandhorst, Lars *Rheine 1:25:49 23 74 M30 54. 12:46 22. 52:05 34. 1:04:51 9. 20:58
24, 595 Krinke, Reinhard TV Borken 1:26:39 24 53 M50 75. 14:30 13. 50:04 29. 1.04:34 22. 22:.05
25. 531 Brinkschréder, Michae HSP Miinster - Laufteam 1:26:57 25 80 MHK 217. 11:02 3L 53:23 28. 1:.04:26 25. 22:31
26. 533 Nowack, Dirk Lengerich 1:27:09 26 74 M30 59. 12:59 21. 52:04 36. 1:.05:04 23. 22:.05
27. 580 Libbert, Oliver TECHNOCONCEPT Mii 1:27:35 27 64 M40 28. 11:04 50. 55:51 46. 1:06:55 5. 20:40
28. 540 Tillmann, Christoph Miinster 1:28:10 28 72 M35 4. 08:42 43 54:51 25. 1:.03:33 40. 24:37
29. 566 Reketat, Werner SGE Ergste - Tripple Hi  1:28:27 29 61 M45 29. 11:06 34, 5341 32. 1.04:47 33. 23:40
30. 515 Goetzie, Uwe Diilkener SV 06 1.28:37 30 58 M45 7. 09:14 32. 53:27 17. 1:02:42 51. 25:55
31. 616 Velemann, Dirk *Ibbenbiren 1.28:44 31 73 M30 10. 09:24 45, 55:16 30. 1:04:40 36. 24:.03
32. 593 Bross, Alexander Tus 09 Erkenschwick Tri 1:29:31 2 172 M35 71 13:39 14. 50:12 26. 1:03:52 48. 25:39
33. 528 Rieke, Alfred Griin-Weil3 Steinbeck ~ 1:29:34 33 59 M45 69. 13:29 27. 52:59 41. 1:.06:28 30. 23:05
34. 586 Epkenhans, Martin Trifinish Minster 1:29:41 34 56 M50 3L 11:10 46. 55:22 42. 1:06:32 3L 23.08
35. 551 Schlienkamp, Achim  Rheine 1:29:50 35 69 M35 14. 09:52 26. 52:57 19. 1:02:49 59. 27:00
36. 583 Hinrichs, Jens Tri Team TuS Engter ~ 1:30:03 36 63 M40 26. 11:00 37. 54:00 35. 1:05:01 41 25:02
37. 584 Wichmann, Axel Tri Team TuS Engter ~ 1:30:13 37 69 M35 20. 10:37 39. 54:06 31 1:04:44 44, 25:29
38. 559 Lausherg, Dieter SC Weghberg Radsport ~ 1:30:22 38 57 M50 64. 13:14 16. 51:02 21. 1:04:16 53 26:05
39. 513 Gasser, Marc Dortmund 1:30:33 39 70 M35 52. 12:44 35. 53:55 43. 1:06:39 34. 2354
40. 614 Runde, Detlev *Ibbenbiren 1:30:45 40 51 M55 76. 14:38 42. 54:22 57. 1:09:01 17. 2144
41, 615 Gabel, Martin *Ibbenbiren 1:30:46 41 65 M40 72. 13:40 B5. 56:19 62. 1:09:59 7. 20:47
42. 576 Streibel, Stefan Team Erdinger Alkohol  1:30:52 42 62 M45 44, 11:59 28. 53:14 39. 1:05:14 47. 25:37
43. 562 StroRner, Martin SC Wiking Herne 1:31:04 43 63 M40 30. 11:08 49. 55:46 45. 1:06:55 37. 24:09
44, 607 Teigeler, Martin WasserfuBballfreunde S 1:31:09 44 67 M40 19. 10:16 44, 55:04 40. 1:05:21 49. 25:47
45. 602 Harten, Jens VCB Tecklenburger Lan 1:31:18 45 77 M30 63. 13:14 38. 54:01 48. 1:07:15 35. 24:02
46. 543 Winter, Marcel Mnster 1:31:41 46 77 M30 42. 11:52 29. 53:19 38. 1:05:11 56. 26:30
47. 608 Eisert, Heiko Wietmarschen 1:31:54 47 71 M35 21. 10:41 40. 54:09 33. 1:04:50 60. 27:03
48. 606 Wemnink, Gerhard WasserfuBRballfreunde S 1:32:17 48 67 M40 23. 10:51 41 54:18 37. 1:05:10 63. 27.06
49. 547 Dr.Diessel, Clemens  Osnabriicker TB 1:32:22 49 54 M50 48. 12:34 61. 58:06 64. 1:10:40 15. 21:.41
50. 501 Kleibéhmer, Dietmar  Active Lauffreunde Ham 1:32:24 50 62 M45 43. 11:58 54, 56:16 52. 1:.08:15 38. 24:09
51. 587 Mund, Ulrich Tri-Geckos Dortmund ~ 1:33:57 51 53 M50 25. 10:58 53. 56:00 47. 1:06:58 58. 26:58
52. 569 Stermann, Franz SV Halverde 1:34:13 52 62 M45 70. 13:36 47. 55:23 56. 1:09:00 43. 25:12
53. 505 Schaffer, Thomas Blomberg 1:34:19 53 64 M40 46. 12:10 48. 55:30 49, 1:.07:40 57. 26:38
54. 525 Behrens, Jens Falke Saerbeck 1:34:36 54 64 M40 58. 12:53 51. 55:52 53. 1:08:46 50. 25:49
55. 555 Montag, Werner Sandhasen Bentlage 1:34:51 55 51 M55 22. 10:47 60. 56:58 50. 1:.07:46 61. 27.05
56. 524 Lampe, Jirgen Falke Saerbeck 1:35:.06 5 63 M40 50. 12:38 59. 56:53 60. 1:09:32 46. 25:33
57. 611 Deiters, Dirk *Herdecke 1:35:20 57 65 M40 35. 11:23 62. 58:45 63. 1:10:08 42. 25:11
58. 558 Philippen, Stephan SC Delphin Eschweiler  1:35:29 58 90 MJB 67. 13:18 52. 55:57 58. 1:09:16 558 26:13
59. 578 Motzet, Hubert Team SCHONOX 1:35:30 59 65 M40 49, 12:35 58. 56:46 59. 1:09:21 54, 26:08
60. 579 Panknin, Denis Team SCHONOX 1:35:53 60 77 M30 47. 12:16 57. 56:31 51, 1:08:48 62. 27:.05
61. 574 Ebbeler, Ralf SV Teuto Riesenbeck  1:38:02 61 77 M30 36. 11:24 56. 56:27 51 1:07:52 71 30:10
62. 512 Gasser, Peter Dortmund 1:38:29 62 43 M60 53. 12:45 36. 53:56 44, 1:.06:41 73. 31:48
63. 520 Lohde, Kai Dusseldorf 1:39:05 63 65 M40 16. 09:57 65. 59:43 61. 1:09:41 70. 29:24
64. 544 Reinhardt, Frank Oberhausen 1:39:16 64 60 M45 51. 12:42 63. 59:06 65. 1:11:48 65. 27:28
65. 561 Duffe, Michael SC Wiking Herne 1:39:22 65 71 M35 73. 13:55 66. 59:54 66. 1:13:49 45, 25:32
66. 596 Reichel, Markus TV Fredeburg 1:41:06 66 70 M35 13. 09:37 64. 59:09 54. 1:08:46 75. 32:19
67. 603 Heinl, Andreas VIL Eintracht Mettingen  1:41:32 67 75 M30 62. 13:12 67. 1:01:00 67. 1:14:13 64. 27:19
68. 539 Kampmann, Sebast  Minden 1:42:33 68 78 MHK 39. 11:32 7. 1:06:37 73. 1:18:09 39. 24:23
69. 509 Blesgen, Jorg BSG Barmenia Wuppert 1:43:12 69 66 M40 66. 13:17 69. 1:01:38 69. 1:14:55 68. 28:16
70. 519 Kohl, Michael Dusseldorf 1:44:53 70 59 M45 57. 12:51 75. 1:06:01 74. 1:18:53 52. 25:59
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Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total Jg AK | Pl Schwimmen | Platz Rad | Platz nachRad |Platz  Laufen
71. 502 Kénig, Rudolf ASV Siichteln 1:45:51 71 37 M70 68. 13:25 68. 1:01:28 68. 1:14:54 72. 30:56
72. 552 Sladek, Peter Rheine 1:46:07 72 62 M45 1. 14:44 70. 1:02:59 71. 1:17:44 69. 28:23
73. 545 Steinforth, Ewald Obersteinbeck 1:.46:14 73 58 M45 74. 14:14 71. 1:03:55 72. 1:18:09 67. 28:04
74. 536 Hormann, Manfred LSF Miinster 1:48:36 74 37 M70 80. 16:24 72. 1:04:20 76. 1:20:44 66. 27:52
75. 530 Mittag, Guido Hille 1:49:14 75 80 MHK 18. 10:15 74. 1:05:28 70. 1:15:44 7. 33:30
76. 549 Kadletz, Matthias "Radbod-Runner™s" 1:53:07 7% 62 M45 79. 14:50 73. 1:04:38 75. 1:19:29 78. 33:38
77. 546 Will, Robert Osnabriick 1:53:50 7773 M30 78. 14:46 76. 1:06:25 7. 1:21:11 76. 32:38
78. 534 Frodl, Wolfgang Leverkusen 1:55:18 78 67 M40 65. 13:16 79. 1:10:02 79. 1:23:19 74. 31:59
79. 522 van Alst, Jens Essen 1:55:34 79 81 MHK 60. 13:.07 78. 1:08:43 78. 1:21:50 79. 33:43
80. 575 Hoffmann, Joachim Tc Kirchhundem 2:15:27 80 59 M45 61. 13:09 80. 1:22:04 80. 1:35:14 80. 40:13
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Frauen
Platz  Nr. Name Vorname Verein/*Ort Endzeit Total Jg AK | Pl Schwimmen | Platz Rad | Platz nachRad |Platz  Laufen
1. 612 Walker-Olberding, Ni  *Lohne 1.27.06 1 68 W35 3. 09:30 3. 54:28 2. 1:03:59 23:.06
2. 617 Becher, Marie-Astrid  *Swisttal 1:27:32 2 82 WHK 1. 08:10 7. 55:46 1. 1:03:57 4 23:34
3. 601 Buber, Ruth TVE-Greven Triathlon  1:28:09 3 66 W40 10. 11:14 1. 53:35 4, 1:04:49 3 23:19
4. 568 Bischoff, Bettina SV Gladbeck 13 1:28:18 4 66 W40 6. 10:52 6. 55:43 5. 1:06:36 1. 21:42
5. 553 Mettlach, Birgit RWE Starlight Team Es  1:28:47 5 73 W30 2. 09:23 5. 54:47 3. 1:04:10 6. 24:37
6. 609 Reuter, Vera Witten 1:31:44 6 69 W35 13. 12:33 4. 54:39 7. 1:.07:12 5} 24:31
7. 582 Weith, Beate Tri Team Dissen 1:33:05 7 59 W45 17. 12:59 2. 53:46 6. 1:06:46 10. 26:18
8. 571 Rennekamp, Nadine SV Teuto Riesenbeck  1:36:11 8 75 W30 14, 12:49 10. 58:27 11. 1:11:16 7. 24:54
9. 511 Kaute, Sara DJK Coesfeld 1:36:47 9 83 WHK 11. 11:21 12. 1:00:02 12. 1:11:24 8. 25:23
10. 592 Bauer, Miriam TSV Bayer 04 Leverkus 1:37:44 10 73 W30 4, 10:20 11. 59:57 10. 1:10:17 11 27:26
11. 589 Erdmann, Britta TriRun Ibbenbiren 1:38:22 11 74 W30 8. 11:.01 9. 58:02 8. 1:09:04 14. 29:18
12. 605 Schreiner, Ines Wasser und Freizeit Miin 1:38:33 12 74 W30 18. 13:11 8. 56:30 9. 1:09:42 13. 2851
13. 560 Lausberg, Nadine SC Wegberg Radsport ~ 1:43:51 13 86 WHK 9. 11:08 13. 1:00:27 13. 1:11:36 17. 32:14
14. 591 Cordes, Christine TSG Lennestadt 1:44:19 14 83 WHK 15. 12:50 16. 1:.05:18 17. 1:18:08 9. 26:10
15. 577 Nettels, Kirsten Team SCHONOX 1:45:53 15 83 WHK 16. 12:51 14. 1:02:16 15. 1:15:07 15. 30:46
16. 567 Holthaus, Kristine Sundern 1:46:25 16 79 WHK 7. 10:52 15. 1:02:41 14. 1:13:34 18. 3251
17. 550 Arndt, Andrea Remscheid 1.47:25 17 66 W40 12. 12:19 17. 1.06:17 18. 1:18:36 12. 28:49
18. 563 Hofmeister, Ulrike Schmallenberg 1:49:54 18 73 W30 5. 10:48 18. 1:07:19 16. 1:18:08 16. 31:46
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